
Leitfaden Kinderturnen SUFCH – Stand November 2023

Alter der Kinder  :   2 bis 6 Jahre

Ankommen:

- Kein Kinderturnen bereits bei Erkältungsanzeichen 
- Fahrräder, auch Lastenfahrräder nicht auf dem Autoparkplatz abstellen
- Keine Laufräder im Umkleide- oder Duschraum einschl. anderer 

Fahrgeschäfte 
- Pünktlichkeit, umgezogen um 17 Uhr im Begrüßungskreis stehen 

Verhalten in der Halle:

- In der Halle dürfen keine Straßenschuhe getragen werden. Bitte 
Hallenschuhe oder Stoppersocken mitbringen und tragen!

- Geräteraum ist für die Kinder tabu, Eltern müssen ja hinein beim Auf- und 
Abbauen

- Während des Abbaus wird die Sicherheit aller anwesenden Kinder durch alle 
gewährleistet

- Der Mensch überlebt durchaus mehr als eine Stunde ohne Essen! Deshalb 
sollen die aktiven Kinder während des Kurses nicht essen. Trinken ist am 
Rand der Halle, auf der Bank sitzend gestattet. Begleitkinder dürfen außerhalb
der Halle essen und trinken

Nach dem Aktiven Teil:

- Keine Essensausgaben im Umkleideraum nach dem Turnen => zügig 
umziehen und nach Hause!

Eltern:

 Der Kurs dient nicht der Unterhaltung oder der sportlichen Betätigung von 
Eltern.

 Eltern helfen beim Abbau, vereinzelt auch beim Aufbau nach Anweisung der 
Kursleitung

 Eltern achten auf ihre eigenen aktiven Kinder, nach Absprache auch als 
Stationsaufsicht im Parcours

 Eltern sorgen dafür, dass mitgebrachte Begleitkinder den Verlauf des Kurses 
nicht stören oder gefährden. Krabbelkinder müssen am Rand der Halle 
bleiben. Am besten auf dem Schoß oder Arm eines Elternteils

Sportliche Grüße, der Vorstand des SUFCH


